MAYO
2018

MENU PARA

MATERNAL Y

PREESCOLAR
$ 25.00

PORCION DE
MENU PARA

PRIMARIA,
$30.00

Ademds, todos los dias

sdndwiches
quesadillas
sincronizadas
licuados de leche con
chocolate;

agua de fruta

POR FAVOR ENVIE
SUS SUGERENCIAS

PARA EL MENU A:

diritaes@grupocetec.com
admin.itaes@grupocetec.com

LUNES

MARTES

1

MIIERCOLES

2

CHILAQUILES ROJOS CON
POLLO

JUEVES

3

CUERNITO DE JAMON Y QUESO

VIERNES

4

SOPES DE POLLO

10

11

ENFRIJOLADAS DE QUESADILLA DE CHICHARRON HUEVO CON JAMON Y GARNACHAS NACHOS CON FRIJOL Y
CHICHARRON PRENSADO FRIJOLES QUESO
14 15 16 17 18
TACOS SUAVES DE CARNE GRINGAS Y SUIZAS HOT DOGS OMELETTE DE JAMON Y
ADOBADA QUESO
21 22 23 2422 25

CHILAQUILES VERDES

ENCHILADAS DE MOLE

BURRITOS DE CARNE Y FRIJOL

HUARACHES DE CARNE ADOBADA

28 29 30 31
HUEVOS EN SALSA ROJA EMPANADAS DE PAPA Y POLLO HAMBURGUESA BANDERILLAS DE SALCHICHA
LUNES MARTES MIIERCOLES JUEVES VIERNES

1 2 3 4

CROQUETAS DE PAPA, AGUA CEREAL CON LECHE, MEDIA MINI CUERNITO DE JAMON Y

DE LIMON Y DANONINO QUESADILLA Y GELATINA QUESO, CHOCOMILK Y
VARITAS DE JICAMA

7 8 9 10 11

SOPA DE VERDURAS CON
POLLO, AGUA DE FRUTA,

HUEVITO CON CHORIZO, AGUA DE
MELON, BARRA DE CEREAL

SALCHIPULPO CON PAPITAS
FRITAS, AGUA DE FRUTA,

HUEVITO EN SALSA DE TOMATE,
AGUA Y FLAN DANETTE

MINI SINCRONIZADA, GAJOS
DE NARANJA Y YOGURTH

GELATINA DE LECHE GALLETA DULCE
14 15 16 17 18
NUGGETS DE POLLO, TAQUITOS SUAVES DE RES, ENSALADA RUSA, GALLETA MINI HOTCAKES Y
CHOCOMILK Y MINI COCTEL AGUA DE HORCHATA Y FLAN SALADA, AGUA DE FRUTAY PLATANITOS FRITOS
DE FRUTA GELATINA
21 22 23 24 25

ESPAGUETTI, GALLETA
SALADA, VARITAS DE MANGO,
AGUA DE PINA

TIRITAS DE PECHUGA EMPANIZADA,
AGUA Y YOGURTH

MINI HOTDOG , AGUA DE
FRUTA'Y BARRA DE CEREAL

MINI OMELETTE DE JAMON Y
QUESO, AGUA DE FRUTAY
DANONINO

28

TORTITA DE PAN COMPUESTO,
CHOCOMILK, PLATANO CON
CREMA Y AZUCAR

29

MINI EMPANADITAS DE PICADILLO,
AGUA DE FRUTA, VARITAS DE MELON

30

MINI SANDWICH DE JAMON Y
QUESO, GALLETA DULCE Y
LECHE DE FRESA

31

PICADILLO DE RES CON
VERDURA , GALLETA SALADA,
AGUA DE FRUTAY 1 PLATANITO



mailto:dir.itaes@grupocetec.com
mailto:admin.itaes@grupocetec.com

